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Extended Abstract 

Introduction 
Truancy is defined as deliberately not attending school without the permission of parents or 

educational staff. It leads to increased dropout rates, increased social harm, reduced 

employment opportunities, psychological consequences such as stress and depression, and 

the creation of family and societal tensions (Kearney & Grasik, 2014). School absenteeism 

is influenced by individual and family factors. One of the individual factors associated with 

truancy is academic self-esteem. Pupils with higher academic self-esteem are less likely to 

be truant. Academic self-esteem indicates students' belief in their ability to progress and 

succeed in the academic environment (Namaziandost et al., 2023). Students with higher 

academic self-esteem have better academic performance and are less likely to drop out of 

school (Kerda et al., 2014).   

Parental education can have a significant impact on children's academic self-esteem, thus 

improving their academic performance and strengthening them psychologically 

(Atindanbila et al., 2012). On the other hand, parental behaviour is related to academic self-
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esteem. It appears that truancy is associated with many negative individual and societal 

consequences. However, the review of the research background showed that less research has 

been done on the relationship between family and individual factors in students who are truant. 

This is despite the fact that academic self-esteem is related to truancy and that parental behaviour 

also influences academic self-esteem and truancy. The aim of the present study was to examine 

the role of parental behaviour in predicting academic self-esteem in truant students. 

Method 

The current research in terms of purpose and data collection method was practical and 

correlational respectively. The statistical population includes the high school students of Mashhad 

who had a history of unexcused absences. A sample of 123 high school students (63 females and 

60 males) were selected using a multistage random sampling method and completed the 

Children's Reports of Parental Behaviour Inventory (CRPBI) and Coopersmith Self-Esteem 

Inventory (CSEI). Partial Least Squares Structural Equation Modelling (PLS-SEM) and 

Importance Performance Matrix Analysis (IPMA) were used to analyse the data. Data analysis 

was carried out using SPSS version 27 and SmartPLS version 3.3.2. 

Results 

The results show that among the parental behaviours, ignoring has the highest average and 

controlling through guilt has the lowest average. Other results show that there is a significant 

relationship between parental behaviours and academic self-esteem (P<0.05). The highest 

correlation belongs to affirming and expressing positive opinions and the lowest to ignoring (0.54 

vs. -0.19). 

Examination of the model fit revealed that the model for predicting academic self-esteem has 

a good fit with values of R2 =0.641 and R2 adj=0.579 and Q2=0.460. Excessive involvement (β=-

0.208) and continuous discipline (β=-0.226), negative prediction and orientation (β=0.286), 

affirmation and positive opinion expression (β=0.270) and participation in affairs (β=0.239) were 

positive and significant predictors of academic self-esteem. Other parental behaviours were not 

able to predict academic self-esteem (P>0.05). The analysis of the importance-performance 

matrix showed that continuous discipline and control through guilt were the most and least 

important respectively (0.076 vs. 0.003). The highest and lowest scores also belong to too much 

freedom and participation in affairs (68.927 vs. 37.878). 

Discussion and Conclusion 

The results of the research showed that excessive involvement and continuous discipline were 

negative predictors whereas orientation, affirmation and positive opinion expression, and 

participation in affairs were positive predictors of academic self-esteem. In the research 

background, no study was found that examined the relationship between parental behaviours and 

academic self-esteem based on Schaefer's model, but these findings are consistent with the results 

of studies that examined parental relationships or communication patterns between parents and 

children with self-esteem. (Azhar & Dad, 2023; Yaffe, 2023). Parents who are overly involved 

into their children's various affairs, such as interfering in their children's choice of friends and 

activities outside the home, and parents who always have the same punishment patterns for all 

their children, while both parents are consistent in terms of control and punishment, their children 

have low academic self-esteem. On the other hand, parents who have less control over their 

children's behaviour, e.g. do not try to instil their desired model in their choice of studies and 

behaviour towards others; parents who are sensitive to their child's progress and give them 
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attention and encouragement; and parents who involve their children in various matters and 

welcome joint work with them, increase their children's academic self-esteem. Continuous 

discipline, affirmation and expression of positive opinions, involvement in matters and gentle 

discipline are of high importance and low achievement. Based on this, it seems that especially in 

the case of students with a history of truancy, it is necessary to take measures to educate parents 

to correct or change behaviours such as controlling. 
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  تحصیلی نفس عزت بینی  پیش در والدین  رفتارهای نقش عملکرد  -اهمیت تحلیل

 مدرسه  از گریزان دوم متوسطه آموزان دانش در

 

 

 چکیده
 دوم متوسطه آموزان دانش در تحصیلی  نفس عزت بینی  پیش  در والدین رفتارهای نقش عملکرد  - اهمیت تحلیل حاضر مطالعه هدف

  گیری نمونه  روش  با  مشهد  شهر  از(  پسر  60  و   دختر  63)  دبیرستانی  آموزان  دانش  از  نفر  123  شامل  نمونه  یک.  بود  مدرسه  از  گریزان

  اسمیت  كوپر  نفسعزت   سیاهه   و (  CRPBI)  والدین  رفتارهای  از  فرزندان  گزارش  سیاهه   و   شدند  انتخاب  ایچندمرحله   تصادفی 

(CSEI  )جزئی   مربعات  حداقل   رویکرد  با  ساختاری   معادلات  سازی لمد   از   هاداده  تحلیل   و   تجزیه  جهت .  كردند  تکمیل  را  (PLS-

SEM  )حد  از  بیش  دخالت.  شد  استفاده  (208/0- =β  ) پیوسته  انضباط  و  (226/0-=β  )دهی   جهت   و   منفی  كننده  بینی   پیش  (286/0=β) ،  

 نظر   به.  بودند  تحصیلی   نفس  عزت  معنادار  و   مثبت  كننده  بینی   پیش(  β=239/0)  امور  در  شركت  و (  β=270/0)  مثبت  نظر  ابراز  و   تأیید

  بودن حساس مقابل در . دهد می  كاهش را تحصیلی  نفس  عزت  باشد،  كمتر  آزادی  و  بالا كنترل از  حاكی  كه  والدین رفتارهای  رسدمی 

  تحصیلی  نفس  عزت  افزایش  با ملایم  انضباطی   الگوهای  داشتن   و   هایفعالیت  در  آنان  دادن  شركت  فرزندان،  هایپیشرفت  و   تغییرات  به

 .  است همراه

  مدرسه از گریز تحصیلی، نفس عزت والدین، رفتارهای ،عملکرد- اهمیت  تحلیل ها:کلیدواژه 
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 مقدمه
عوامل    یا  والدین  اجازه  موجه،  عذر  و بدون  عمداً آموزی  دانش   كه طی آن شودمی  اطلاق  عملی  به  1مدرسه  از  گریز

  ترین بوده و از جمله شایع  مدارس  در  ناپذیر  پایان  هایآسیب  از   این آسیب یکی.  آموزشی در مدرسه حاضر نشوند
)عبدالله  انضباطی  مشکلات است  آموزان  دانش  میان  همکاران  در  كالینگوود2018،  و  همکاران  ؛  (.  2023،  و 
  افزایش   تحصیل،  ترک   نرخ  افزایش  و   تحصیلی  هایفرصت  كاهش   به   مدرسه  از  گریز  كه   اندداده  نشان  ها پژوهش 
شناختی از قبیل  درآمدزایی، تبعات روان  و  شغلی  هایفرصت  كاهش  اعتیاد و بزهکاری،   همانند  های اجتماعیآسیب
  و   نارضایتی  و  جامعه  و  خانواده  در   هاتنش   ایجاد  و تبعات اجتماعی از قبیل   روانی  مشکلات  و  افسردگی   استرس،
 رومبرگر،   ؛2007  ایستون،  و  ورث  آلن   ؛ 1997  ،و همکاران   الکساندر)منتهی شود    اجتماعی  روابط  در  اختلافات
 . (2014 گراسیک، و كرنی ؛2012  ، و همکاران هنری ؛2011

  مدرسه،   به  علاقگیبی.  دارد  قرار   جامعه  عمومی  فضای  و  اقتصادی -اجتماعی   وضعیت  تأثیر  تحت   مدرسه  از  گریز
  عبدالله )   هستند  تحصیلی  آسیب  این  بر  اثرگذار  عوامل  از   اجتماعی  مشکلات   و  خانوادگی  مسائل  تحصیلی،  هایچالش 

  مدرسه  بر  خانوادگی  و  فردی  عوامل  كه  دادند  نشان  ایمطالعه   در(  1386)  كاظمی  شعاع  و  سیف(.  2018  ،و همکاران
  بررسی  در  نیز(  1399)  سدرپوشان   و   غلامی.  اندبوده  اثرگذار  تهران  شهر  هایدبیرستان  دختر  آموزان   دانش   گریزی
 مدرسه  از  گریز  در  تأثیرگذار  مركزی  و  اصلی  یهسته  پنج  گریز  مدرسه  اول  متوسطه  آموزان  دانش   زیسته  تجارب
  و   فردی  زایآسیب  عوامل  جامعه،  زایآسیب  بستر  خانواده،  زایآسیب  منظومه  آموزشی،  نظام  پیامدهای  شامل
 فردی  عوامل  از  مدرسه  از  گریز  كه  دادند  نشان(  2009)  هوپکو  و  هانت.  كردند  شناسایی  را  همسالان  پذیریآسیب
 . پذیردمی اثر آموزاندانش   خانوادگی و

 رسد می  نظر  به(.  2011  گرارد،  و  بوث)  است   تحصیلی  نفس   عزت  مدرسه،  از  گریز  با  مرتبط  فردی  عوامل  از  یکی
  تحصیلی نفس   عزت  كه  آموزانیدانش   كه  معنی  بدین .  دارد  وجود  رابطه  مدرسه   از  گریز  و   تحصیلی  نفس  عزت بین 

  به   تحصیلی  نفس   عزت (.  2014  ،و همکاران  كردا)   شوندمی  مدرسه   از   گریز  درگیر  كمتر  احتمالاً  دارند،   بالاتری
 اهداف   به  دستیابی  و  تحصیلی  وظایف  انجام  ها،چالش   با  مواجهه  برای  خود  توانایی  مورد  در  آموزاندانش   احساس
  در موفقیت و پیشرفت برای خود  توانایی به آموزدانش  اعتقاد دهندهنشان تحصیلی  نفس  عزت. دارد اشاره تحصیلی
  سه  تحصیلی  نفس عزت(. 2023 ،و همکاران  دوست نمازی ،2010 یوسف،  و الزهرا  اسمات)  است  تحصیلی محیط 
  های ارزش  و  اهداف  با   انطباق  و  فعلی   وضعیت   و  خود  مورد   در   فرد  انتظارات   و   باورها  قبلی،  های تجربه  اصلی  عامل

  تاثیرگذار   آموزاندانش   تحصیلی  نفس   عزت  بر  و  بوده  یکدیگر  با  تعامل  در  عوامل  این .  گیردمی  دربر  را  شخصی
 و  استینبرگ )  باشد  داشته  هاآن  تحصیلی  پیشرفت  و  عملکرد  بر  بسزایی   تاثیر  تواندمی  تحصیلی  نفس   عزت.  هستند

  دارند،  بالاتری  تحصیلی نفس   عزت   كه  آموزانی دانش   كه  اندداده  نشان(  2014)  همکاران  و  كردا(.  1994  همکاران، 
  نتیجه   این   به  نیز(  2007)  همکاران   و  یئو.  است  كمتر  آنها  در   مدرسه  از  گریز  احتمال  و  دارند  بهتری  تحصیلی  عملکرد
  است،  مرتبط  تحصیلی  نفس   عزت  با  مستقیم  طور  به  كه  هیجانی،  هوش  از  بالایی  سطح  با  آموزاندانش   كه  رسیدند
 . است كمتر آنها در  مدرسه از گریز احتمال و گیرندمی ضروری مواقع در را  تصمیمات  بهترین 
  های حمایت  كه  دادند  نشان(  2010)  و همکاران  ونتزل.  پذیردمی  اثر  مختلفی  عوامل  از  تحصیلی  نفس   عزت
 این   و  كند  كمک  آموزاندانش   تحصیلی  نفس   عزت  تقویت  به  تواندمی  هاكلاسیهم  و  معلمان  سوی  از  اجتماعی
  نحوه كه اندداده نشان( 2012)و همکاران  آتیدانبیلا. آورند روی  مدرسه از گریز به  آنها كه  دهد كاهش  را احتمال
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  بهبود   تواندمی  امر  این  و   باشد  داشته  فرزندان  تحصیلی  نفس   عزت   بر  توجهی  قابل  تأثیر  تواندمی  والدین   پرورش
 .كند تقویت  را هاآن  روانشناختی و تحصیلی عملکرد
والدین  دیگر  سوی  از  و  مثبت  طور  به  كه  آموزانی  دانش .  است  ارتباط  در  تحصیلی  نفس   عزت  با  رفتارهای 
  خود  جلوه  بهترین   و  دارند  بالاتری  نفس   عزت  احساس  احتمالاً  شوند،می  داده  پرورش  والدین   توسط  كنندهحمایت

  مثبت،  تفکر  تقویت   باعث   تواندمی  نفس  عزت   و   نفس   به   اعتماد   در  افزایش   این.  دهندمی  نشان  تحصیلی   محیط   در   را
 ؛ 2023  یافه،  ؛2023  داد،  و  اظهر  ؛2015  خالقو،)  شود  فرزندان  تحصیلی  هایتلاش  از  پشتیبانی  و  یادگیری   برای  انگیزه
 (.1390 حجازی،  و رشوانلو تنهای

  نیز   آنان  تحصیلی   روند  بر  توانندمی  و  كرده  عمل  خود  فرزندان  شدن  اجتماعی  برای  منبع  اولین   عنوان   به  والدین 
 داده  نشان  و  شده  پرداخته  فرزندان  رفتارهای  بر  والدین   فرزندپروری  تأثیرات  به  پژوهشی  پیشینه  در.  باشند  اثرگذار
  باشد   داشته  فرزندان  تحصیلی  عملکرد  و  رفتار  بر  توجهی  قابل  تأثیر  تواندمی  والدین   فرزندپروری  نحوه  كه  است  شده
(  2021)  حجازی و  رشوانلو  تنهای(.  2016  ،و همکاران  گرشوف  ؛2007  كونگر،  و  سیمونز  ؛2000  ،و همکاران  لاتر)

  ارتباط  در  دبیرستانی  آموزان  دانش   تحصیلی  پیشرفت  و  تحصیلی  انگیزش  با  والدین   فرزندپروری  كه  دادند  نشان
 مدرسه از گریز با فرزندان با والدین  پیوند و راهنمایی  كه دادند نشان ایمطالعه در( 2020) و همکاران اونیکا. است
 از  یکی  والدین   با  نوجوانان  تعارضات  كه  داد  نشان  نیز(  2023)  والترز.  است  ارتباط  در  دبیرستانی  آموزان  دانش   در

 . است مدرسه از گریز در موثر عوامل
 /گرمی  ابعاد  كردن  مطرح  با  وی.  است(  1965)  شیفر  نظریه  فرزندپروری  زمینه   در   مطرح  رویکردهای   از  یکی
 گروه   چهار  اساس  این   بر  و  و  داده  ارائه  كودک  -والدین   روابط  مورد  در  فرضی  الگوی  یک  كنترل  /آزادی  و  سردی
  دارای  شانفرزندان  كه  هستند  كسانی  آزادگذارنده؛  و  محبت  با  والدین .  دانست  متمایز  یکدیگر  از  را  والدین   از

  فضای   داشتن   علت  به  شودمی  موجب  آزادی  با  توأم  گرمی  و  محبت.  دارند  مناسبی  اجتماعی  رفتار  و  بوده  استقلال
  در   پرخاشگری  هایحالت  والدین،  سوی  از  نامناسب  هایپاسخ  وجود  عدم  و  هیجانی  ریزی  برون  برای  مناسب
  از  را  یادگیری  و  تجربه   كسب  فرصت  كننده؛  محدود  و  محبت  با  والدین .  نشود  دیده  هایی خانواده  چنین   فرزندان
  -متخاصم  والدین . كنندمی  سلب   خود فرزندان  از  لازم   آزادی   داشتن   افراطی  محبت   با  ها آن.  كنندمی  سلب  فرزندان
 شدیدی   محدودیت  والدین   این .  است  استوار  تنبیه  اصل  بر  بیشتر  كه  دارند  آمیزخصومت  رفتارهای  كننده؛  محدود
 والدین   فرزندان  در.  شوندمی  هاآن  در  شدید  خصومت  احساس  ایجاد  موجب   و  كنندمی  اعمال  شانفرزندان  به  نسبت

  شدید  پرخاشگرانه  رفتارهای  ایجاد  موجب  آزادی  عامل  با  خصومت  عامل  شدن  همراه   گذارنده؛  آزاد  -متخاصم 
  مطرح  فرزندپروری الگوهای  است داده نشان مطالعات(. 2017 پینگورت، ؛1991 ،و همکاران  گرولنیک) گرددمی
 (. 2023 همکاران، و مانوله) هستند  ارتباط در فرزندان در متعددی روانشناختی تبعات با شده
  اما.  است  همراه  اجتماعی  و  فردی  حیث  از  بسیاری  منفی  تبعات   با  گریزی  مدرسه  رسدمی  نظر  به   مجموع  در
  فردی  و  خانوادگی  عوامل  رابطه  كه  است  پژوهشی  كمتر  داخلی،  مطالعات   در  كه  داد   نشان  پژوهشی  پیشینه   بررسی
  مدرسه   با  تحصیلی  نفس   عزت  كه  است  درحالی  این .  باشد  كرده  بررسی  مدرسه  از  گریزان  آموزان  دانش   در  را

  هدف  اساس  این   بر.  دارد  اثر  مدرسه  از  گریز  نیز  و تحصیلی  نفس   عزت  بر  نیز  رفتارهای والدین   و  دارد  رابطه  گریزی
والدین   نقش   1عملکرد   -  اهمیت  تحلیل  حاضر  پژوهش   از در    تحصیلی  نفس   عزت  بینی  پیش  در  رفتارهای 

 بود.  مدرسه از گریزان دوم متوسطه  آموزاندانش 

 
1. Importance-Performance Matrix Analysis (IPMA)    
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 روش 
  جامعة.  بود  همبستگی   مطالعات   نوع  از   هاروش گردآوری داده  لحاظ   از  و  كاربردی  هدف  لحاظ  از  حاضر  پژوهش 
در تعیین حجم  كه دارای سابقه غیبت غیرموجه بودند.    دانش آموزان دوره دوم متوسطه شهر مشهد  شامل  آماری
سازی معادلات ساختاری با رویکرد حداقل مربعات  لمد  ( نیز بر این باورند كه در2023)و همکاران    وانگنمونه  
شوند  توان حداقل حجم نمونه را ده برابر تعداد مسیرهایی كه به سازه وابسته مدل منتهی میمی (  SEM-PLS)  1جزئی 

شدند،  تحصیلی( منتهی می  نفس در نظر گرفت. در مدل مفهومی پژوهش حاضر هجده مسیر به سازه وابسته )عزت  
 توانست نمونه مناسبی باشد.  نفر نمونه می 180حداقل 

نمونه پژوهش  با هدف  میان    ای به صورت چندمرحله  گیریمتناسب  از  ابتدا  ترتیب كه  بدین  صورت گرفت. 
نواحی آموزش و پرورش شهر مشهد، سه ناحیه به صورت تصادفی انتخاب شدند. سپس در هر ناحیه ده مدرسه  
متوسطه دوم به صورت تصادفی انتخاب شدند. سپس به مدارس مراجعه شده و فهرست دانش آموزانی كه دارای  

نفر بود. پس    187اطلاع مدرسه و والدین بودند، تهیه شد. این فهرست شامل   بیش از سه روز غیبت غیرموجه، بدون
نفر داوطلب شركت در پژوهش    123های لازم با مدیریت مدارس و والدین دانش آموزان، در نهایت  از هماهنگی

انفرادی انجام شد. در ابتدا توضیحاتی در خصوص اهداف پژوهش  ها به صورت حضوری و  شدند. اجرای پرسشنامه
كنندگان برای عدم تکمیل  كنندگان تأكید شد. تمامی شركتارائه شد و بر محرمانه بودن اطلاعات فردی شركت

 صورت گرفت:  زیر هاینامهبا استفاده از پرسش  هاداده ها آزاد بودند. گردآوریپرسشنامه
والدین رفتارهای  از  فرزندان  )CRPBI)2سیاهه گزارش  بیلی  و  سیاهه توسط شیفر  این  اصلی  نسخه   :)1967 )

( 1358عبارتی این سیاهه پرداخت. نقاشیان )  18( نیز به بررسی روایی و پایایی نسخه  1969تدوین شده است. كراس )
مخالفم    كاملاً   از  ای  درجه  پنج  لیکرت   عبارت بوده و در طیف  77بر این اساس، مقیاسی را تدوین كرد كه دارای  

سنجد. بعد  سردی را می-آزادی و گرمی  –شود. این مقیاس ابعاد كنترلگذاری می( نمره5)  موافقم  كاملاً   تا  (1)
های آزادی بیش از حد، انضباط ملایم، دخالت بیش از حد، كتمان پرخاشجویی، كنترل از  آزادی مولفه-كنترل

سردی -گیرد. بعد گرمیطریق احساس گناه، جهت دهی، انضباط پیوسته، انضباط رفتاری بالغانه و تنبیه را دربر می
نیز شامل حمایت عاطفی، تأیید و ابرازنظر مثبت، شركت در امور، ابراز محبت، ارتباط، ابراز نظر منفی، خشم و  

ز نظر متخصصان مورد بررسی  محتوایی ا ( روایی1385شود. در مطالعه نقاشیان )عصبانیت، طرد و نادیده گرفتن می
 (. 1388رضوان خواه، ) گزارش شد 87/0قرار گرفت. ضریب پایایی تصنیف نیز 

كه    گویه  58  با  ( تدوین شده و1981سیاهه توسط كوپراسمیت )  این :  (CSEI)3اسمیت   كوپر  نفس عزت  سیاهه
  و   تحصیلی، خانوادگی  اجتماعی،  فردی،  نفس عزت  مقیاس  خرده  شوند. پنجخیر نمره گذاری می- به صورت بلی

  بازآزمایی   ضریب  با   اصلی  باشد. روایی این سیاهه در مطالعه می  سنج  دروغ  آن  گویه  سنجد. هشت می  را   عمومی
  با   مقیاس  این   روایی.  است  آمده  بدست  هامقیاس  خرده  برای  77/0  تا  54/0  از  داخلی   هایپژوهش   در  و  88/0

،  و همکاران  است )گلشیری  شده   گزارش  -53/0  اجتماعی  اضطراب   مقیاس   هاینمره  با   آن  نمرات  كردن همبسته
 گزارش كردند. 85/0 تا 67/0 از را  هامقیاس خرده ( نیز پایایی1390تنهای رشوانلو و حجازی ). ( 2023

 
1. Partial Least Squares Structural Equation Modeling (PLS-SEM)   

2. Children's Reports of Parental Behavior Inventory (CRPBI)   

3. Coopersmith Self-Esteem Inventories (CSEI)   
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(  PLS-SEMسازی معادلات ساختاری با رویکرد حداقل مربعات جزئی )لمدها از جهت تجزیه و تحلیل داده
عدم همخطی  متغیره و چندمتغیره،  ابتدا به بررستتی مفروضتتات نرمال بودن تک استتتفاده شتتد. در همین راستتتا در

،  و همکاران  )تننهاوس  2برآورد خطای استتتاندارد با روش بوت استتتر پرداخته شتتد.    استتتقلال خطاهاو   1چندگانه
( و ضتریب  2Rتکرار انجام شتد. در بررستی برازش مدل ستاختاری از ضتریب تبیین )  2000( و بازتولید مدل با 2005

adjustedتبیین تعدیل شتده )
2R  .یمتوستط و قو  ف،ی ملاک ضتع  بی به ترت  67/0و   33/0،  19/0 ریمقاد( استتفاده شتد 

هایی ( استتت. مدل2Q)  3بین از دیگر معیارهای برازش مدل معیار تناستتب پیش   .روندیشتتاخب به شتتمار م  ن یا یبرا
های درون زا باشتند. در مورد های مربوط به ستازهبینی شتاخبكه دارای برازش قابل قبولی هستتند باید قادر به پیش 

نشتان از قدرت ضتعیف، متوستط و قوی دارند )وانگ و همکاران،    35/0و   15/0،  02/0زا سته مقدار  های درونستازه
- تیت اهم  لیت تحلاین    یاجرااستتتتفتاده شتتتد.    (IPMA)  4عملکرد-در نهتایتت نیز از تحلیتل متاتریس اهمیتت  (.2023
را جهتت    یشتتتنهتاداتی كرده و پ  یبنتد  تیت هتا را اولوكنتد تتا بتوانتد ستتتازهیمحقق فراهم م  یامکتان را برا  ن یملکرد اع

 شتوند.می  ییشتناستا  ،هستتند  ن یی بالا و عملکرد پا  تی اهم یكه دارا  ییهاستازه  ،لی تحل  ن ی. بر استاس ادیبهبود ارائه نما
 انجام شد. 3.3.2نسخه   SmartPLS و  27نسخه  SPSSهای  افزار نرم باها  تحلیل

 هایافته
درصد   6/36درصد پسر بودند؛    8/48درصد دانش آموزان دختر و    2/51شناختی نشان داد كه در  توصیف جمعیت
درصد در پایه یازدهم و به همین نسبت در پایه دوازدهم مشغول به تحصیل بودند؛ میانگین و   7/31در پایه دهم،  

درصد فرزند دوم و  8/22اول،  درصد فرزند  9/17بود؛   40/1و  94/12انحراف معیار معدل دانش آموزان به ترتیب 
بود؛ این    10/7و    76/47درصد فرزند سوم یا بیشتر در خانواده خود بودند؛ میانگین و انحراف معیار سن پدران    3/59

درصد مادران تحصیلات دیپلم و كمتر از آن   96/ 7درصد پدران و    6/88بود؛    95/6و    34/42مقادیر برای مادران  
درصد مادران   82/ 9درصد پدران یا بیکار بودند و یا به كارگری اشتغال داشتند و در نهایت اینکه    8/52داشتند؛  

 درصد مشاغل اداری و دولتی داشتند. 5/6خانه دار بودند و تنها 
ها وجود ندارد. ای در دادهها پرداخته شد. نتایج نشان دهنده آن بود كه مقدار گمشدهدر ابتدا به غربالگری داده

پرت ادامه  نمودار جعبهدر  با  متغیره  انحراف  های تک  یک  و  میانگین  اساس  بر  پرت  مقادیر  و  بررسی شدند  ای 
ه شده  ئارا  1جدول  های پژوهش در  رمتغی   و ضرایب همبستگی   توصیفی   های( اصلاح شدند. شاخبM±1SDمعیار)
 .است

از طریق احساس گناه  نشان می  1جدول   بیشترین و كنترل  نادیده گرفتن  والدین،  میان رفتارهای  دهد كه در 
نتایج نشان می با عزت نفس تحصیلی رابطه  كمترین میانگین را دارا هستند. سایر  دهد كه میان رفتارهای والدین 

(. بیشترین همبستگی به تأیید و ابراز نظر مثبت و كمترین آن به نادیده گرفتن تعلق  P<05/0معناداری وجود دارد )
 (.  -19/0در برابر  54/0دارد )
 
 
 

 
1. multicollinearity   

2. bootstrapping 

3. predictive relevance 

4. Importance-Performance Matrix Analysis (IPMA)  
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 پژوهش  متغیرهای همبستگی ضرایب و توصیفی هایشاخص .1جدول 

 کشیدگی  کجی  انحراف معیار  میانگین  متغیرها 
 عزت نفس تحصیلی  
 سطح معناداری  ضریب همبستگی 

 005/0 -25/0  -49/0 05/0 68/0 37/3 آزادی بیش از حد 
 001/0 32/0  -02/0 03/0 63/0 22/3 انضباط ملایم 

 001/0 -48/0  -16/0 40/0 84/0 67/2 دخالت بیش از حد 
 011/0 -23/0  -47/0 08/0 84/0 29/3 کتمان پرخاشجویی 

 023/0 -21/0  20/0 53/0 88/0 26/2 کنترل از طریق احساس گناه 
 001/0 35/0  07/0 -09/0 80/0 98/2 جهت دهی 

 001/0 -40/0  -13/0 -25/0 55/0 89/2 انضباط پیوسته 
 003/0 27/0  -26/0 -04/0 83/0 60/2 انضباط رفتاری بالغانه 

 001/0 -38/0  -17/0 -16/0 76/0 94/2 تنبیه 
 001/0 36/0  -41/0 37/0 89/0 38/2 حمایت عاطفی 

 001/0 54/0  -59/0 -03/0 78/0 84/2 تائید و ابراز نظر مثبت 
 001/0 44/0  -34/0 -03/0 75/0 52/2 شرکت در امور 

 001/0 44/0  -30/0 10/0 77/0 55/2 ابراز محبت 
 001/0 29/0  -05/0 -09/0 76/0 71/2 ارتباط 

 001/0 -30/0  -54/0 -01/0 02/1 21/3 ابراز نظر منفی 
 001/0 -33/0  05/0 03/0 86/0 32/3 خشم و عصبانیت 

 025/0 -20/0  57/0 -42/0 11/1 41/3 طرد 
 028/0 -19/0  -42/0 -22/0 75/0 70/3 نادیده گرفتن

 - -  -42/0 31/0 18/0 53/0 عزت نفس تحصیلی 

بررسی مفروضات نشان داد كه نرمال بودن تک متغیره با شاخب كجی و كشیدگی محقق شده است. چرا كه  
(. نرمال بودن چندمتغیره نیز با  1قرار داشتند )جدول    ±7و ضرایب كشیدگی در دامنه    ±2ضرایب كجی در دامنه  

، P  ،123=df>05/0های استاندارد شده به تأیید رسید )آزمون كالموگروف اسمیرنوف و بر روی مقادیر باقیمانده
06/0=z2و تورم واریانس  1(. بررسی عدم همخطی چندگانه با شاخب تحمل  (VIF  انجام شد. ضرایب تحمل در )

قرار داشتند. بررسی استقلال خطاها با آماره    13/2تا    33/1و ضرایب تورم واریانس در دامنه     75/0تا    40/0دامنه  
 ( قرار داشت. 5/2تا  5/1داد كه در دامنه مطلوب )را نشان می 01/2نیز ضریب  3دوربین واتسون 

(، ضریب تبیین تعدیل شده  2Rپیش از بررسی ضرایب مسیر، جهت برازش مدل به بررسی مقادیر ضریب تبیین )
(adjusted

2R  تناسب ( و معیار  ( 2پیش بینQ  پرداخته شد. نتایج نشان داد كه با مقدار )2=641/0R     579/0و=adj
2R   و

پیش بینی عزت نفس تحصیلی از برازش مطلوبی برخوردار است.   مدل 2Q=460/0معیار تناسب پیش بین برابر با  
دهد كه دخالت بیش از حد  نشان می  وآورده شده    1جهت بررسی معناداری، در شکل    tضرایب مسیر و مقادیر  

(208 /0-=β  )( 0/ 226و انضباط پیوسته-=β  )  پیش بینی كننده منفی و جهت دهی(286/0=β)  تأیید و ابراز نظر ،
پیش بینی كننده مثبت و معنادار عزت نفس تحصیلی هستند. سایر   (β=239/0)و شركت در امور    (β=270/0)مثبت  

 (.   P>05/0رفتارهای والدین قادر به پیش بینی عزت نفس تحصیلی نبودند )
  

 
1. tolerance 

2. variance inflation factor (VIF) 

3. Durbin-Watson   
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 ( در مدل پیش بینی عزت نفس تحصیلی بر اساس رفتارهای والدینt. ضرایب مسیر و معناداری ) 1شکل  

تعیین   با اساسیكنندههدف مشخب كردن  نف  های  از    س عزت  از مدرسه  تحصیلی در دانش آموزان گریزان 
هایی كه دارای اهمیت بالا و عملکرد پائین هستند را  عملکرد استفاده شد. این تحلیل، سازه  -تحلیل ماتریس اهمیت 

بهترین شرایط را برای مداخله فراهم میكند. این سازهمشخب می عملکرد در    -كنند. تحلیل ماتریس اهمیتها 
دهد كه انضباط پیوسته و كنترل از طریق احساس گناه به ترتیب بیشترین و كمترین  نشان میو  آورده شده    2جدول  

(. بیشترین و كمترین عملکرد نیز به ترتیب به آزادی بیش از حد و 003/0در برابر    076/0اهمیت را دارا هستند )
 آورده شده است.  2د در شکل عملکر-(. نقشه اهمیت37/ 878در برابر  927/68شركت در امور تعلق دارد )

 های عزت نفس تحصیلیعملکرد تعیین کننده  - تحلیل ماتریس اهمیت .2جدول 

 عملکرد  اهمیت  هاسازه   عملکرد  اهمیت  هاسازه 

 420/34 004/0 حمایت عاطفی   927/68 030/0 آزادی بیش از حد 

 901/45 063/0 تائید و ابراز نظر مثبت   519/40 023/0 انضباط ملایم 

 878/37 059/0 شرکت در امور   334/58 046/0 دخالت بیش از حد 

 740/38 -009/0 ابراز محبت   816/42 018/0 کتمان پرخاشجویی 

 724/42 -016/0 ارتباط   598/68 003/0 کنترل از طریق احساس گناه 

 665/44 -002/0 ابراز نظر منفی   492/49 066/0 جهت دهی 

 374/48 026/0 خشم و عصبانیت   737/34 076/0 انضباط پیوسته 

 634/39 -005/0 طرد   037/40 -010/0 انضباط رفتاری بالغانه 

 561/57 -008/0 نادیده گرفتن  243/47 026/0 تنبیه 
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 های تعیین کننده عزت نفس تحصیلی بر اساس رفتارهای والدین عملکرد سازه  -نقشه اهمیت .2شکل 

عملکرد پائین( انضباط پیوسته، تأیید و ابراز نظر مثبت،  -دهد كه در بلوک اول )اهمیت بالانشان می  2شکل  
عملکرد   -شركت در امور و انضباط ملایم دارای اهمیت بالا و عملکرد پائین هستند. در اولویت دوم )اهمیت بالا

بررسی دارند.  قرار  و عصبانیت  و خشم  تنبیه  از حد،  بیش  دهی، دخالت  پائین   بالا( جهت  )اهمیت  - بلوک سوم 
دهد كه كتمان پرخاشجویی، حمایت عاطفی، ابراز نظر منفی، طرد، ابراز محبت، انضباط  عملکرد پائین( نشان می

عملکرد بالا( نیز تنها  - رفتاری بالغانه و ارتباط در این بلوک قرار دارند. در نهایت در بلوک چهارم )اهمیت پائین 
 احساس گناه و نادیده گرفتن قرار دارند. كنترل از طریق 

 

 گیریبحث و نتیجه 
تحلیل هدف  با  پژوهش    در  تحصیلی  نفس   عزت  بینی  پیش   در  والدین   رفتارهای  نقش    عملکرد  -  اهمیت  این 

نتایج  مدرسه   از  گریزان  دوم  متوسطه  آموزاندانش    پیوسته  انضباط  و  حد  از  بیش   كه دخالت  داد  نشان  انجام شد. 
  نفس  عزت  مثبت   كننده  بینی  پیش   امور  در   شركت  و  مثبت  نظر  ابراز  و  تأیید  دهی،جهت  و  منفی  كننده  بینی پیش 

ای كه روابط میان رفتارهای والدین  در پیشینه پژوهشی مطالعه.  هستند  تحصیلی در دانش آموزان گریزان از مدرسه
هایی  نتایج پژوهش   با  هایافته  نفس تحصیلی را بر اساس الگوی شیفر بررسی كرده باشد، به دست نیامد، اما این و عزت

كه روابط فرزندپروری یا الگوهای ارتباطی والدین با فرزندان با عزت نفس را بررسی كرده بودند، همسویی دارد  
همکاران،   و  همکاران،  2010)ونتزل  و  آتیدانبیلا  خالقو،2012؛    تنهای   ؛2023  یافه،  ؛2023  داد،  و  اظهر  ؛ 2015  ؛ 

باورند(  2012)  آتیدانبیلا و همکاران  .(1390حجازی،    و  رشوانلو این  با فرزندان   كه  بر  والدین   الگوهای ارتباطی 
  آنان در ارتباط باشد.  تحصیلی نفس  عزت با تواندمی

توانند تأثیرات ماندگاری بر ابعاد مختلف  كردن فرزندان، می  اجتماعی   عامل  اولین   عنوان  به   رسد والدین به نظر می
روان و  باشند.عملکردی  داشته  آنان  است   شناختی  داده  نشان  نیز  پژوهشی   والدین   فرزندپروری  نحوه  كه  پیشینه 

  و   سیمونز  ؛2000  ،و همکاران  لاتر)  باشد  داشته  فرزندان  تحصیلی  عملکرد  و  رفتار  بر  توجهی   قابل  تأثیر  تواندمی
 (.  2016 ،همکاران و گرشوف ؛2007 كونگر،
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  منفی   كننده  بینی  پیش   پیوسته  انضباط  و  حد  از  بیش   آمده است، دخالت (  1965)  شیفر  بر اساس آنچه در رویکرد
مدرسه  نفس   عزت از  گریزان  آموزان  دانش  در  مختلف   تحصیلی  مسائل  در  كه  والدینی  كه  معنی  بدین  هستند. 

های خارج از منزل فرزندان  فرزندان خود دخالت بیش از حد دارند و به طور نمونه در انتخاب دوستان و فعالیت
كنند و والدینی كه همواره و در مورد تمامی فرزندان الگوهای تنبیهی واحدی داشته و هر دو والد در  دخالت می

خصوص كنترل و تنبیه همسو هستند، فرزندان شان از عزت نفس تحصیلی پائینی برخوردار هستند. از سوی دیگر 
دهی كمتری به رفتارهای فرزند خود دارند و به طور مثال در انتخاب رشته آنان و نحوه رفتارشان    والدینی كه جهت

های فرزند خود حساس بوده و  وی مورد نظر خود نیستند؛ والدینی كه نسبت به پیشرفتبا دیگران به دنبال القای الگ
دهند امور مختلف فرزند خود را شركت می  دهند و در نهایت والدینی كه درآنها را مورد توجه و تشویق قرار می

 دهند.  كنند، عزت نفس تحصیلی فرزندان خود را افزایش میو از انجام كارهای مشترک با ایشان استقبال می
عملکرد نیز نشان دهنده آن بود كه انضباط پیوسته، تأیید و ابراز نظر مثبت، شركت در امور و  -تحلیل اهمیت 

می نظر  به  اساس  این  بر  هستند.  پائین  عملکرد  و  بالا  اهمیت  دارای  ملایم  مورد انضباط  در  ویژه  طور  به  رسد 
یا  دانش  آموزانی كه سابقه گریز از مدرسه دارند، لازم است اقداماتی در خصوص آموزش والدین برای اصلاح 

مثبت  تغییر رفتارهایی همانند كنترل تغییرات  به  فراگیرند كه توجه  باید  والدین  بر آن  گری صورت گیرد. علاوه 
تواند های تربیتی میدادن آنان در امور مختلف و در نظر داشتن قواعد ملایم و منطقی در رفع چالش فرزندان، شركت
آموزان نسبت به تحصیل باشد. بر این اساس به متصدیان نظام آموزشی كشور  ر دلگرم كردن دانش رویکرد موثری د

هایی از قبیل آموزش خانواده، ارتقای دانش و مهارت والدین را در این خصوص  شود در چارچوب برنامهپیشنهاد می
 مورد توجه ویژه قرار دهند. 

نیز ویژگی  بهبا توجه   اندک بود و   نمونه در این پژوهش  های خاص جامعه آماری، حجماهداف پژوهش و 
های این  یافته  مطالعه در یک بافت فرهنگی و اجتماعی خاص )مناطق شهری مشهد( انجام شد. بر این اساس تعمیم

باید با احتیاط انجام شود. گریز از مدرسه و عزت    ها از قبیل مناطق روستایی و سایر شهرهاگروه  سایر  به   پژوهش 
می والدین  رفتارهای  از  فرزندان  ادراک  و  ویژگینفس  از  وضعیت   مانند  شناختیجمعیت  هایتوانند    جنسیت، 

تأثیر پذیرفته باشند. بر این اساس به سایر پژوهشگران پیشنهاد    اقتصادی  آموزشی، وضعیت اجتماعی و  و  تحصیلی 
 شود نقش این متغیرها را مورد بررسی قرار دهند.  می

 ملاحظات اخلاقی

  توضیحاتی   پرسشنامه، اجرای  هنگام  در. گرفت صورت داوطلبانه كاملًا كنندگانشركت توسط  هاپرسشنامه تکمیل 
  اطمینان   كنندگان شركت  به  و  بودند  نامبی  ها پرسشنامه  تمامی.  شد  داده   كنندگان  شركت  به   پژوهش   اهداف  مورد  در
 . بود خواهد پژوهشگران اختیار  در آنان اطلاعات كه شد داده

 حمایت مالی و سپاسگزاری 
  و  والدین   مدارس،  مدیران  تمامی  از  وسیله   بدین   نویسندگان .  است  نبوده  برخوردار  مالی   حمایت  از  پژوهش  این 
 .نمایندمی تشکر و تقدیر پژوهش  در همکاری و زمان صرف بابت پژوهش  در كننده شركت  آموزاندانش 

 تعارض منافع  
 . ندارد وجود منافعی  تعارض گونه  هیچ  مقاله این  در
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