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Extended Abstract  

Introduction 

The temptation to stimulant abuse relapse is conceptualized as a reduction in the individual's 

commitment to alter drug-related behaviors, leading to relapse into pre-treatment patterns 

following a phase of abstinence. This phenomenon is marked by diminished efforts to 

change or maintain modifications in the targeted behavior (Swanepoel et al., 2016). 

Individuals recovering from addiction often experience a compelling urge and psychological 

dependence on drugs, occasionally precipitating a recurrence of consumption (Sarrami et 

al., 2013).  

Evaluating the intensity of this urge is crucial for individuals in recovery. To facilitate 

this, researchers have introduced various assessment instruments. Among these, the 

Stimulant Relapse Risk Scale (SRRS) developed by Ogai et al. (2007) in Japan, stands out. 

The SRRS encompasses five dimensions: Lack of negative expectancy for the drug, anxiety 

and intention to use the drug, emotionality problems, compulsivity for the drug, and positive 

expectancies and lack of control over the drug. The scale's validity and reliability have been 
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consistently affirmed in several studies (Ogai et al., 2015; Harada et al., 2023). However, its 

applicability and accuracy within the Iranian context remain unexplored. Therefore, this study 

aims to examine the psychometric properties of the SRRS within the Iranian population. 

Method 

The present study employed a correlational and test validation methodology. The research sample 

comprised individuals incarcerated in Chenaran, from which 150 participants were selected based 

on predefined eligibility criteria. Data collection was done with the Stimulant Relapse Risk Scale 

(SRRS) and the Temptation of Post-Detoxifcation Craving Questionnaire (PDCTS). The SRRS 

underwent a rigorous translation and back-translation process. After collecting the data, internal 

consistency, exploratory and confirmatory factor validity and convergent validity were used for 

data analysis. Data analyses were conducted using SPSS version 27 and SmartPLS version 3.2.8. 

Results 

In assessing internal consistency, item-total correlations ranged from 0.32 to 0.70. The 

exploratory factor analysis, utilizing the principal components analysis (PCA), revealed a five-

factor structure for the scale, each with an eigenvalue exceeding one, accounting for 77.54% of 

the cumulative explained variance. This factor structure was corroborated by the Scree plot. The 

communalities varied, with the lowest at 0.50 for item 4 and the highest at 0.93 for item 9. 

Subsequent second-order confirmatory factor analysis indicated significant factor loadings 

(P<0.05) for all items on their respective factors, all surpassing the 0.50 threshold. Construct 

reliability analyses yielded Cronbach's alpha and composite reliability (CR) scores above 0.70 for 

each factor, affirming the scale's robustness. Both convergent and divergent validity were 

established. 

The measurement model demonstrated an excellent fit. Cronbach's alpha for the subscales 

ranged between 0.92 and 0.95, and 0.86 for the entire scale. Split-half reliability scores spanned 

from 0.92 to 0.96 for subscales and 0.84 for the entire scale. In the final analysis of convergent 

validity, significant correlations emerged between the subscale dimensions and the overall SRRS 

score, as well as with the PDCTS score (P<0.001). 

Discussion and Conclusion 

The objective of this study was to evaluate the psychometric characteristics of the Stimulant 

Relapse Risk Scale (SRRS). Results indicate that the SRRS, comprising 35 items (30 core items 

and 5 supplementary items), possesses a five-factor structure that contributes to an aggregate 

score. Demonstrating both exploratory and confirmatory factor validity, the scale also exhibits 

commendable reliability and satisfactory convergent validity, rendering it a reliable instrument 

for research on the likelihood of relapse into substance use. 

Ethical Considerations 

Compliance with ethical guidelines: The completion of the questionnaires was entirely optional. 

The questionnaires were anonymous, and before their administration, the objectives of the 
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 مواد مصرف  سوء به  بازگشت احتمال مقیاس سنجیروان  هايويژگی

 

 

 چکیده
 به .  بود(  SRRS)  مواد  مصرف   سوء  به  بازگشت  احتمال  مقیاس   سنجی روان  هایویژگی   بررسی   و   رواسازی  حاضر   پژوهش  از  هدف

  مصرف   سوء  به  بازگشت  احتمال   مقیاس  و   شـده  انتخاب  ساده  تصادفی   بصورت  چناران  شهر   معتاد  زندانیان  از  نفـر  150  تعداد  منظور  این

 عاملی  پنج  ساختار  اکتشافی   عــاملی   تحلیــل.  کردند  تکمیل  را(  PDCTS)  ترک  از  پس  مواد  وسوسه  پرسشنامه  و (  SRRS)  مواد

  برخوردار   مطلوبی   برازش  از  نیز  دوم  مرتبه   تأییدی  عاملی   تحلیل .  بود  درصد  54/77شده    تبیین  واریانس  میزان.  داد  نشان  را  پرسشنامه

  ها مقیاس زیر برای و  94/0 مقیاس کل برای کرونباخ آلفای ضرایب. داشت قرار مطلوبی  سطح در  نیز واگرا   و  همگرا سازه روایی . بود

  ساختاری  دارای ،( SRRS) مواد  مصرف  سوء به  بازگشت احتمال مقیاس  که رسدمی  نظر به مجموع در. آمد دست به  95/0تا   92/0 از

  ارائه  منظور  به  مقیاس  این  از.  است  برخوردار   مخدر  مواد  مصرف  سوء  به  مبتلا  افراد  میان  در  مطلوبی   پایایی   و   روایی   از  و   بوده  چندبعدی

 . کرد استفاده توانمی  ودرمانی  بهداشتی  خدمات

 پایایی  روایی، مواد، مصرف سوء  به  بازگشت  احتمال ها:کلیدواژه 
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  مقدمه 
  تز ی وی تکی)واست    یقابل اغماض   ری موضوع غ   ،ی قبل  یبه رفتارها بعد از درمان تمام اختلالات رفتاری، احتمال بازگشت  

این قاعده مستثنی نیست و  از ترک    یادنبال دورهه  ب به مصرف مواد    بازگشت  ۀ(. وسوس2007  ، و مارلات نیز از 
  ی رفتارها  ریی تغ  یبرافرایند بازگشت، به ناتوانی فرد  شود.  محسوب میبه سوء مصرف مواد    یبارز وابستگ  یژگیو

تلاش  افت  اشود که بی گفته میاری دوره هوش  کی به سطوح قبل از درمان پس از و برگشت  مصرف مواد مرتبط با 
(.  2016؛ اسوان پوئل و همکاران،  2016شود )رحمان و همکاران،  مشخص میاصلاح رفتار هدف    ای  ریی تغ  یفرد برا

امکان دارد فرد احساس ضعف کند و تصور کند  است و  خسته کننده و فرسایشی   ، مقاومت در برابر میل به مصرف
از نظر جسمی  (. در چنین حالتی فرد  2013)انجمن روانپزشکی آمریکا،    تواند در برابر وسوسه مقاومت کنددیگر نمی

ها  حاجیرا کنترل کند )  خودتواند  رغم عوارض منفی بسیار، به سختی میاز آن نیست و علیاحتراز  و روانی قادر به  
  ییبالا  وعیش  ،یبستر   یهادرمان  لی تکم   یمختلف با نرخ بالا  یمطالعات انجام شده در کشورها  (.1400و همکاران،  

 (. 2014؛ مسعود و سحر، 2013سین و همکاران،  ا)ح دهددرصد را نشان می 70تا  33از   از عود
 ، اشتیاق، ولع و نیاز روانی شدیدی به مصرف ماده مورد د ترک کنندۀ اعتیادافرااست که در  نشان داده  مطالعات  

ر مقاومت  ثشود و گاهی نیز در امیآن ماده    مصرف مجددمنجر به  این اشتیاق گاهی مستقیماً  آید که  بوجود مینظر  
بر    .(1392)صرامی و همکاران،    کندمیبروز    ،عودبوجود آورنده  فقط به صورت گرایش به هر یک از عوامل    ،فرد

ارزیابی شدت وسوسه بازگشت به مصرف مواد برای ترک کنندگان، از اهمیت ویژه ای برخوردار است.    این اساس
مقیاس    های معتبر در این زمینهیکی از مقیاس  اند.در این راستا، پژوهشگران به تدوین ابزارهایی در این زمینه پرداخته

( در ژاپن تدوین شده  2007است که توسط اوگای و همکاران )  (SRRS)1احتمال بازگشت به سوء مصرف مواد 
 است.  

( از خلال مصاحبه با  SRRS( در فرایند مقیاس احتمال بازگشت به سوء مصرف مواد )2007اوگی و همکاران )
می کار  اعتیاد  زمینه  در  که  دیدگاهروانپزشکانی  ثبت  عبارتکردند،  از  برخی  از  استفاده  نیز  و  معتادان  های  های 

عبارت را تدوین    43ها شامل  ( استخر گویه2001؛ هیشمان و همکاران، MCQ)  2پرسشنامه ولع مصرف ماری جوانا
نفر از افراد معتاد اجرا شد. تحلیل عاملی   100ها در میان گرفتند. در ادامه این عبارتکه در پنج بعد قرار می کردند

دهند. عبارت این مقیاس ذیل پنج عامل بار شده و ساختار عاملی شفافی را به دست می  30اکتشافی نشان داد که  
، اجبار  5، مسائل هیجانی 4، اضطراب داشتن در مورد استفاده از مواد 3برای مواد  آنان این عوامل را فقدان انتظار منفی

نامیدند. علاوه بر آن پنج عبارت نیز که دارای    7و انتظارات مثبت و فقدان کنترل در مورد مواد  6برای مصرف مواد
عبارت عنوان  به  بودند  بالایی  و  مشترک  عاملی  و بار  مثبت  همبستگی  آنان  ماندند.  باقی  مقیاس  در  اضافی  های 

بر آن در بررسی روایی   انتظار منفی برای مواد گزارش کردند. علاوه  بعد فقدان  ابعاد بجز  معناداری میان تمامی 
همگرا روابط مثبتی میان تمامی ابعاد بجز بعد ذکر شده با شدت مصرف مواد، نشانگان بازگشت به مواد، افسردگی  

ناسلامتی روانی به دست آمد. در بررسی روایی پیش بین، افراد بعد از سه ماه و شش ماه پیگیری شدند. تمامی   و

 
1. The Stimulant Relapse Risk Scale (SRRS) 

2. The Marijuana Craving Questionnaire (MCQ)    

3. Lack of negative expectancy for the drug (NE) 

4. Anxiety and intention to use drug (Al)    

5. Emotionality problems (EP)    

6. Compulsivity for drug (CD)   

7. Positive expectancies and lack of control over drug (PL)   
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برای   55/0آلفای کرونباخ از  ابعاد بجز بعد فقدان انتظار منفی برای مواد، قدرت پیش بینی کنندگی مطلوبی داشتند.  
برای اضطراب داشتن در مورد استفاده از مواد در تغییر بود. آلفای کرونباخ    82/0فقدان انتظار منفی برای مواد تا  

  به دست آمد.  86/0کل نیز برابر با 
را در مورد افراد الکلی به  (  SRRSمقیاس احتمال بازگشت به سوء مصرف مواد )(  2009اوگای و همکاران )

پایایی و روایی همگرای مناسب را گزارش کردند.   با  پنج عاملی  لین و  کار برده و ساختاری  در مطالعه دیگری 
های  ( این مقیاس را به کار برده و ساختاری چهار عاملی به دست آوردند. در این ساختار عبارت2023همکاران )

ها  مربوط به فقدان انتظار منفی برای مواد حذف شدند. آنان ضرایب آلفای کرونباخ برای کل و سایر خرده مقیاس
این مقیاس در مطالعات متعددی مورد استفاده قرار گرفته و از روایی و پایایی گزارش کردند.    92/0تا    80/0را از  

؛ تاکانو و همکاران،  2018؛ هیندیانتی و اوتیس،  2015مطلوبی برای آن گزارش شده است )اوگای و همکاران،  
یاماشیتا و همکاران،  2020 ایزابل و همکاران،  2022؛ کوتاجیما موراکامی و همکاران،  2021؛  ؛ هارادا و  2023؛ 

 (.  2023همکاران، 
( نخستین بار توسط  SRRSمقیاس احتمال بازگشت به سوء مصرف مواد )مروری بر پیشینه پژوهشی نشان داد که  

( ترجمه شده و مورد استفاده قرار گرفته است. در مطالعه وی تنها ضریب پایایی محاسبه  1392سلطانی اصل هریس )
اما    کردند،استفاده    از این مقیاس   (2021ردی و همکاران )جدست گزارش شد. در مطالعه دیگری    69/0شده و برابر با

در پیشینه مورد بررسی مطالعه دیگری که از این مقیاس استفاده کرده باشد به  .  ندروایی و پایایی آن را بررسی نکرد
رسد در پیشینه پژوهشی داخلی در این زمینه کمبود وجود دارد و بررسی روایی  دست نیامد. بر این اساس به نظر می

( ضرورت دارد. این امر با توجه به روایی و پایایی  SRRSو پایایی مقیاس احتمال بازگشت به سوء مصرف مواد )
رسد به واسطه چندبعدی بودن این مقیاس،  نماید. به نظر می مطلوب این مقیاس در مطالعات خارجی ضروری تر می

تر بازگشت  سنجی آن، این فرصت را به پژوهشگران داخلی خواهد داد تا به بررسی عمیقهای روانبررسی ویژگی
  به سوء مصرف مواد و توسعه دانش نظری و کاربردی در این زمینه بپردازند. بر این اساس هدف از پژوهش حاضر

 ( بود.SRRSسنجی مقیاس مقیاس احتمال بازگشت به سوء مصرف مواد )های روانبررسی ویژگی

 وش ر
تشکیل    چناران  شهرزندانیان  را  . جامعه آماری پژوهش  و اعتباریابی آزمون بود  همبستگینوع  پژوهش حاضر از  

ملاک  دادند.می گرفتن  نظر  در  با  جامعه،  این  نمونهاز  پژوهش،  به  ورود  به حجم  های  انتخاب شد.    150ای  نفر 
مصرف مواد، نداشتن بیماری    سوء  سال، داشتن سه سال سابقه   18ورود به پژوهش داشتن سن  بالای  های  ملاک

معیارهای خروج نیز شامل ابتلا   بود.  مخدر  ای مزمن و گذشتن حداقل یک الی دو هفته از ترک مصرف موادزمینه
 ها با ابزارهای ذیل انجام شد: به بیماری خاص و یا عدم تمایل به ادامه حضور در پژوهش بود. گردآوری داده

( در ژاپن 2007توسط اوگای و همکاران )  : این مقیاس(SRRS)  مقیاس احتمال بازگشت به سوء مصرف مواد
منفی برای مواد،    30عبارت است.    35ه و دارای  شد  تدوین  انتظار  عبارت از این مقیاس پنج خرده مقیاس فقدان 

اضطراب داشتن در مورد استفاده از مواد، مسائل هیجانی، اجبار برای مصرف مواد و انتظارات مثبت و فقدان کنترل 
گیرد. نمره گذاری سنجند. پنج عبارت اضافی نیز وجود دارد که نمره آنها مورد محاسبه قرار نمیدر مورد مواد را می

گیرد. در مطالعه اصلی ( صورت می5( تا کاملًا موافقم )1ای از کاملًا مخالفم )ها در مقیاس لیکرت پنج درجهعبارت
روایی همگرا در ارتباط با شدت مصرف مواد، نشانگان بازگشت به مواد، افسردگی و ناسلامتی روانی مطلوب به  



 30-44صفحات  | 2شماره   |سال اول  |شناسیهای اخیر در رواننوآوری   |36

 

برای    55/0دست آمده است. روایی پیش بین مقیاس نیز پس از سه ماه و شش ماه مطلوب بود. آلفای کرونباخ از  
برای اضطراب داشتن در مورد استفاده از مواد به دست آمده است. آلفای    82/0فقدان انتظار منفی برای مواد تا  

لعات دیگری نیز مورد استفاده قرار گرفته و روایی و  به دست آمد. این مقیاس در مطا 0/ 86کرونباخ کل نیز برابر با 
( 1392(. سلطانی اصل هریس )2023؛ هارادا و همکاران،  2015پایایی مطلوبی داشته است )اوگای و همکاران،  

 را به دست آورد. 69/0آلفای کرونباخ 
( 2008(: این پرسشنامه توسط صالحی فدردی و همکاران )PDCTS)  1مواد پس از ترک  پرسشنامه وسوسه

ای لیکرت از اصلًا درست نیست  عبارت است. نمره گذاری در طیف شش درجه  20تدوین شده است و دارای  
بین صفر تا  ( صورت می5)صفر( تا کاملًا درست است) به قرار می  100گیرد. دامنه نمرات  بالاتر  گیرد و نمرات 

( روایی همگرا را در ارتباط با هوس روانی برابر با 2008معنای وسوسه بیشتر است. صالحی فدردی و همکاران )
48/0=r    همانند   به دست آمد. این مقیاس در مطالعات متعددی  94/0گزارش کردند. پایایی پرسشنامه نیز برابر با(

مورد استفاده قرار گرفته است. اما اطلاعاتی در خصوص روایی عاملی آن وجود    (1396الهی و صفاریان طوسی،  
 ندارد. 
شناس دارای مهارت زبان  توسط چند نفر روان(  SRRSمقیاس احتمال بازگشت به سوء مصرف مواد )ابتدا    در

انگلیسی ترجمه شد و    سپس فرم ترجمه شده توسط یک فرد دو زبانه مجدداً  .به فارسی ترجمه شدانگلیسی،   به 
مقایسه بین دو فرم انگلیسی نیز توسط دو نفر متخصص انجام شد. مقایسه این دو متن انگلیسی نشان داد که برگردان 

بوده است داده  .صحیح  از گردآوری  اجرا شد. پس  میان شرکت کنندگان  اولیه در  فرم  نهایت  به  در  ابتدا  ها در 
بررسی همسانی درونی پرداخته شد. در ادامه روایی عاملی اکتشافی بررسی شد و روایی عاملی تأییدی مرتبه دوم با 

  وسوسه   ( مورد بررسی قرار گرفت. روایی همگرا در ارتباط با پرسشنامهPLS)2بر رویکرد کمترین مربعات جزئی
بررسی شد.   از  پس   مواد براون  اسپیرمن  نیمه کردن  آلفای کرونباخ و ضریب دو  با  نیز  پایایی  بررسی شد.  ترک 

 انجام شد.   3.2.8نسخه  SmartPLSو  27نسخه  SPSSها با نرم افزارهای تحلیل

 هایافته
 تا   26  دامنه  با  16/8  و 46/39  کنندگان  شرکت  سنی  معیار  انحراف  و  میانگین   شناختی نشان داد کهتوصیف جمعیت

  درصد  32  ابتدایی،  تحصیلات  دارای  درصد  7/40  سواد، بی  کنندگان  شرکت   درصد  7/2  در کل نمونه  . است  سال  63
  دانشگاهی   تحصیلات  دارای  درصد  7/2  نهایت  در  و  دیپلم  تحصیلات  دارای  درصد  22  سیکل،  تحصیلات  دارای
 . بودند

ها از طریق محاسبه همبستگی میان  قدرت تشخیص عبارتپرداخته شده و  در ابتدا به بررسی همسانی درونی  
ها آلفای  . با حذف هیچ یک از عبارتبود  86/0شد. آلفای کرونباخ کل برابر با    بررسیها و نمره کل مقیاس  عبارت

 -51/2ها از. کجی عبارتنشدندها در این مرحله حذف  . بر این اساس هیچ یک از عبارتیافتافزایش نمیکرونباخ  
(  2015)  تاباکنیک و فیدل  در ادامه بنا به پیشنهاد  در تغییر بود.  5/ 75تا    -1/ 50در تغییر بودند. کشیدگی نیز از  78/0تا  

نتایج نشان داد که توزیع هیچ یک از  .  شدتقسیم    همان عبارتبر خطای استاندارد    هر عبارت  کجی و کشیدگی
کنم(  )احساس تنهایی می  16که عبارت    بودها نشان دهنده آن  بررسی قدرت تشخیص عبارتها نرمال نیست.  عبارت

 
1. Temptation of Post-Detoxifcation Craving Questionnaire (PDCTS)    

2. Partial Leatest Squares (PLS)   
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دهم( کمترین همبستگی را با نمره کل مقیاس  هر کاری انجام می  )من برای مصرف مواد تقریباً   8بیشترین و عبارت  
 (. 32/0در برابر  70/0دارد )

 ماتریس ساختار پنج عاملی مقیاس احتمال بازگشت به سوء مصرف مواد . 1جدول 

 هاعبارت
 هاعامل 

 پنجم  چهارم  سوم  دوم  اول

     -84/0 . نسبت به قبل احساس راحت تری دارم. 9
     -78/0 ترسم.  دهد، می هایی که به خاطر مصرف مواد به من دست می . از توهم 14
     -68/0 . . اگر مواد مصرف کنم دیگر قادر به کنترل خود نخواهم بود17
     -77/0 . اگر مواد مصرف کنم، بر کار من تاثیر بدی خواهد گذاشت.  21
    75/0  شود.  .گاهی اوقات حسی که موقع استفاده از مواد داشته ام در من پدیدار می 1
    70/0  . بعضی مواقع تمایل به استفاده از مواد را دارم. 2
    90/0  . در مورد استفاده مجدد از مواد در اضطراب به سر می برم.  6

    80/0  توانم به مدت طولانی مواد مصرف کنم. کنم، نمی . وقتی به خانواده ام فکر می 12
    81/0  . اگر دوستانم به من مواد برسانند حتی در بیمارستان آن را مصرف خواهم کرد.  22
    78/0  خرم.  . اگر به قدر کافی پول داشته باشم، مواد می 27
    80/0  کنم.  . در آینده نزدیک مواد مصرف می 33
    69/0  کنم.  شوم، باز هم مواد مصرف می . حتی اگر بدانم که دستگیر می 35
   -77/0   . به طور دائم احساس نیاز برای گذاشتن چیزی در دهانم دارم.  3
   -71/0   دهد.  های دیگران مرا آزار می . حرف 5
   -90/0   . من عصبانی هستم.  7

   -84/0   . انگیزه لازم برای انجام هیچ کاری را ندارم.  10
   -78/0   کنم. . احساس تنهایی می 16
   -78/0   . در مورد آیندۀ خودم نگران هستم.  19
   -87/0   توانم احساسات خود را کنترل کنم. . نمی 23
   -82/0   کنم. طاقتی، احساس خستگی می . از بی 25
  85/0    دهم.  . من برای مصرف مواد تقریبا هر کاری انجام می 8

  95/0    زنم.  .  به خاطر تهیۀ پول برای خرید مواد، دست به هر کاری می 28
  95/0    . برای بدست آوردن مواد، حتی حاضرم دست به دزدی بزنم.  31
  83/0    زنم.  . برای بدست آوردن مواد حتی دست به کارهای غیر قانونی می 34
 89/0     . اگر کسی مواد را جلوی بینی من نگه دارد من قادر به امتناع از آن نخواهم بود. 18
 92/0     کنم.  . اگر تنها باشم، مواد مصرف می 20
 57/0     . اگر مواد جلوی من گذ اشته شود، آن را مصرف خواهم کرد  24
 73/0     شوم.  . اگر مواد مصرف کنم، کمتر عصبی می 29
 72/0     رود.  کنم، همه چیز خوب پیش می . وقتی مواد مصرف می 30
 81/0     کنم.  کنم، احساس سرزندگی می . وقتی مواد مصرف می 32

  -48/0  50/0  گذارم. . من خودم دارو را کنار می 4
  -60/0   -72/0 . من بدون مصرف مواد حس خوبی خواهم داشت. 11
    70/0 -62/0 ام. . من از سوء مصرف مواد بهبود پیدا کرده13
 -63/0 82/0    کنم. . مطمئن هستم که دیگر مواد مصرف نمی15
 80/0  66/0   ام. کنم معتاد شده . فکر می 26
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بود و آزمون   86/0( برابر با  KMO)1در بررسی مفروضات تحلیل عاملی اکتشافی، شاخص کفایت نمونه برداری
نشان داد که    3های اصلی(. تحلیل عاملی با الگوی مولفهP  ،60 /6673=2< 01/0نیز معنادار بود )     2کرویت بارتلت 

برخوردار  درصد  54/77عاملی با ارزش ویژه بزرگتر از یک و واریانس تبیین شده تجمعی ی پنج ساختار مقیاس از 
  4 عبارت  به  متعلق و 50/0 با برابر اشتراک  میزان کرد. کمتریننیز از این ساختار حمایت می 4. نمودار اسکری است

  از  معنا  با  ساختاری  آوردن   دست  به   منظور   به   .بود  9  عبارت  به  متعلق  به  و  93/0  با  برابر  نیز  اشتراک  میزان  و بیشترین
  چرخش  متعامد  و  متمایل  های روش  از   استفاده   با  و  متداول  های روش  پایه   بر  شده  استخراج  های عامل  عاملی،  بارهای

  ارائه   1جدول    در  نتایج .  گرفت  قرار  کار  مبنای  مستقیم  ابلیمین   چرخش   با  شده  اکتشاف  ساختار  نهایت  در.  شد  داده
های اصلی فاقد پیچیدگی بوده و بار  نشان دهنده آن است که عبارت   1ماتریس چرخش یافته در جدول  . است  شده

ها، عبارتهایی که  های اصلی فاصله زیادی با عوامل دیگر دارد. بر پایه ماتریس ساختار عاملعاملی آنها برروی عامل
و به ترتیب    2ها به شرح جدول  دهند. این زیر مقیاسمشترکاً با یک عامل همبسته بودند، تشکیل یک زیر مقیاس می

 بیشترین بار عاملی و نیز مقایسه با نسخه اصلی استخراج و نامگذاری گردید.  

 ها و نام عوامل مقیاس احتمال بازگشت به سوء مصرف مواد  تعداد عبارت  .2جدول 

 نام عامل  عبارات تعداد عبارات  عامل 
 فقدان انتظار منفی برای مواد  21-17-14-9 4 اول
 35-33-27-22-12-6-2-1 8 دوم 

 
 اضطراب داشتن در مورد استفاده از مواد 

 25-23-19-16-10-7-5-3 8 سوم 
 

 مسائل هیجانی 
 34-31-28-8 4 چهارم 

 
 اجبار برای استفاده از مواد 

 32-30-29-24-20-18 6 پنجم 
 

 انتظارات مثبت و فقدان کنترل در مورد مواد 
 - 26-15-13-11-4 5 های اضافی عبارت

ها غیرنرمال بوده و حجم نمونه  از تحلیل عاملی تأییدی مرتبه دوم استفاده شد. از آنجا که توزیع عبارت  در ادامه
های کوورایانس محور نبود، بر این اساس از روش کمترین  نسبت مطلوبی برای برآورد بارهای عاملی در ماتریس 

تکرار    1000و بازتولید مدل با    5استفاده شد. برآورد خطای استاندارد با روش بوت استرپ   (PLS)  مربعات جزئی
  1در شکل    مواد  مصرف   سوء   به  بازگشت   احتمالانجام شد. بارهای عاملی نشانگرها بر روی عوامل تشکیل دهنده  

 آورده شده است. 
(. در P<05/0بزرگتر و معنادار بودند )  50/0بارهای عاملی در تمامی نشانگرها بر روی عوامل متناظر با آنها از  

( نیز  cρ)گلدشتاین -دیلون  ( که با عنوان  CR)6سازه، از ضرایب آلفای کرونباخ و پایایی ترکیبی   پایایی  بررسی
استفاده شد.  شناخته می نشان می  3در جدول  نتایج  شود،  مولفهآورده شده و  بارهای  احتمال دهد که  بر روی    ها 

بزرگتر هستند. مقادیر آلفای کرونباخ و پایایی   1/ 96از    tو ضرایب    40/0مواد بالاتر از    مصرف  سوء   به  بازگشت
 بیشتر هستند.   70/0ترکیبی نیز در خصوص تمامی عوامل از 

 
1. Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) 

2. Bartlett Test Of Sphericity 

3. Principal Components Analysis (PCA)  

4. Scree  
5. bootstrapping 

6. Composite Reliability (CR)   
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( اگر معیار  1981) فورنل و لارکربر اساس نظر ی سازه پرداخته شد. 2و واگرا  1در ادامه به بررسی روایی همگرا 
اگر جذر این شاخص برای هر سازه  باشد روایی همگرا و    50/0بزرگتر از    (AVE)  3میانگین واریانس استخراج شده 

نشان داده    3ها بیشتر باشد، روایی واگرا محقق شده است. آنچنان که در جدول  از همبستگی آن سازه با سایر سازه
بزرگتر بوده و تمامی مقادیر زیر قطری از مقادیر    50/0( از  AVEشده است، تمامی مقادیر واریانس استخراج شده )

جذر واریانس استخراج شده که در قطر ماتریس قرار دارند، کوچکتر هستند؛ بر این اساس روایی همگرا و واگرا  
 محقق شده است. 

 بارهای عاملی نشانگرها بر روی مولفه های مقیاس احتمال بازگشت به سوء مصرف مواد  .1شکل 

 مواد   مصرف سوء به بازگشت احتمال مقیاس ، روایی همگرا  و واگرایبررسی پایایی سازه .3 جدول

 t α CR AVEآماره  بارهای عاملی  عوامل 

 روایی واگرا
1 2 3 4 5 

     93/0 87/0 95/0 95/0 29/29 -84/0 . فقدان انتظار منفی برای مواد 1
    84/0 -47/0 70/0 96/0 94/0 27/11 66/0 . اضطراب داشتن در مورد استفاده از مواد 2
   86/0 41/0 -60/0 75/0 96/0 95/0 32/22 79/0 . مسائل هیجانی 3
  91/0 20/0 09/0 -31/0 83/0 94/0 93/0 63/9 49/0 . اجبار برای استفاده از مواد 4
 89/0 51/0 31/0 25/0 -53/0 80/0 96/0 95/0 33/17 71/0 . انتظارات مثبت و فقدان کنترل در مورد مواد 5

 
1. convergent validity 

2. divergent validity 

3. Average Variance Extracted (AVE 

968/0 931/0 912/0 925/0 

فقدان انتظار منفی  
 برای مواد 

 اجبار برای  
 استفاده از مواد 

 مسائل هیجانی 

مثبت و  انتظارات  
 فقدان کنترل

در  داشتناضطراب
 ازمواد مورداستفاده 

به بازگشت احتمال
 مصرف مواد سوء 

 34عبارت 31عبارت 28عبارت 8عبارت 21عبارت 17عبارت 14عبارت 9عبارت

840/0 956/0 922/0 913/0 

 3عبارت

 5عبارت

 7عبارت

 10عبارت

 16عبارت

 19عبارت

 23عبارت

 25عبارت

 1عبارت

 2عبارت

 6عبارت

 12عبارت

 22عبارت

 27عبارت

 33عبارت

 35عبارت

 18عبارت

 20عبارت

 24عبارت

 29عبارت

 30عبارت

 32عبارت

841/0 

879/0 

899/0 

914/0 

921/0 

809/0 

691/0 

927/0 

896/0 

809/0 

931/0 

820/0 

790/0 

800/0 

802/0 

836/0 

926/0 

931/0 

829/0 

876/0 

913/0 

889/0 

785/0 

706/0 

663/0 

491/0 837/0- 
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دهد که چه مقدار  . این معیار نشان میپرداخته شد  1بررسی برازش مدل اندازه گیری با مقادیر اشتراک  در ادامه به
( نیز نشان  2Rآن مقادیر ضریب تبیین )  . علاوه برشودمیاز تغییرپذیری نشانگرها توسط عامل مرتبط با خود تبیین  

و نشان از  آمده    4نتایج این تحلیل در جدول  از میزان واریانس تبیین شده هر عامل توسط نشانگرهای آن دارد.  
   مطلوب بودن برازش مدل اندازه گیری دارد.

در   0/ 95تا    92/0ها از  دهد که ضرایب آلفای کرونباخ برای زیر مقیاسنشان می  4در بررسی پایایی، جدول  
برابر با   نیز از    86/0تغییر است. این ضریب برای کل پرسشنامه  برای    96/0تا    92/0است. ضرایب دو نیمه کردن 

برای کل پرسشنامه است. بررسی ضرایب همبستگی نیز نشان دهنده وجود همبستگی معنادار    84/0ها و  زیرمقیاس
 (.  P≤05/0مواد است ) مصرف سوء  به بازگشت احتمال میان ابعاد مقیاس

 مواد  مصرف  سوء به بازگشت  احتمال مقیاسواریانس مشترک و تبیین شده عوامل  .4جدول 

 2R ها زیرمقیاس 

2R 

adjusted 

میزان  
 اشتراک

 هاعامل 
1 2 3 4 5 6 

      - 76/0 70/0 70/0 . فقدان انتظار منفی برای مواد 1
     - - 43/0** 60/0 44/0 44/0 . اضطراب داشتن در مورد استفاده از مواد 2
    - 38/0** - 60/0** 66/0 61/0 62/0 . مسائل هیجانی 3
   - 26/0** 16/0* - 32/0** 69/0 24/0 24/0 . اجبار برای استفاده از مواد 4
  - 57/0** 28/0** 32/0** - 51/0** 71/0 50/0 50/0 درمورد مواد وفقدان کنترل . انتظارات مثبت 5
 - 63/0** 51/0** 78/0** 75/0** - 55/0** - - - بازگشت  احتمال  . نمره کل6

 86/0 95/0 92/0 95/0 93/0 95/0 آلفای کرونباخ 
 84/0 96/0 94/0 92/0 92/0 94/0 ضریب دونیمه کردن 
 48/82 48/18 90/13 22/16 17/23 72/10 میانگین 
 28/14 96/4 26/2 75/8 91/6 70/3 انحراف معیار 

      05/0≥P * 01/0≥P ** 

مقیاس احتمال بازگشت به سوء  همبستگی میان ابعاد و نمره کل    ضرایبدر نهایت در بررسی روایی همگرا،  
دهد  نشان می  5  پرداخته شد. نتایج جدول  ترک  از  پس  مواد  وسوسه  پرسشنامهبا نمره کل  (  SRRSمصرف مواد )

  از  پس   مواد   وسوسه  پرسشنامه  کل  نمره  مواد با  مصرف  سوء   به  بازگشت  احتمال  مقیاس   کل  نمره  و  ابعاد   که میان
 (. P<001/0) دارد وجود  معناداری همبستگی  ترک

 مواد  مصرف  سوء به بازگشت احتمال مقیاسبررسی روایی همگرای  .5جدول 

 مواد  مصرف  سوء به  بازگشت احتمال
 ترک  از پس  مواد وسوسه

 سطح معناداری  ضریب همبستگی
 001/0 -71/0 فقدان انتظار منفی برای مواد 

 001/0 52/0 اضطراب داشتن در مورد استفاده از مواد 
 001/0 61/0 مسائل هیجانی 

 001/0 43/0 اجبار برای استفاده از مواد 
 001/0 59/0 انتظارات مثبت و فقدان کنترل در مورد مواد 

 001/0 71/0 نمره کل 

 
1. Communality   
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 گیریبحث و نتیجه 
(  SRRSسنجی مقیاس احتمال بازگشت به سوء مصرف مواد )های روانهدف از پژوهش حاضر بررسی ویژگی

همکاران،   و  )اوگای  اصلی  مطالعه  با  یافته2007بود. همسو  عبارت(،  که  داد  نشان  پژوهش  این  مقیاس  های  های 
( مواد  به سوء مصرف  بازگشت  عبارتSRRSاحتمال  است.  برخوردار  مناسبی  از همسانی درونی  قدرت  (  از  ها 

 ها دارای همسانی درونی مطلوبی بودند. عبارتتشخیص مناسبی برخوردار بودند. در مطالعه اصلی نیز 
های این پژوهش نشان داد که مقیاس احتمال بازگشت به سوء مصرف  روایی عاملی اکتشافی یافتهدر بررسی  

( دارای ساختاری پنج عاملی مشتمل بر فقدان انتظار منفی برای مواد، اضطراب داشتن در مورد استفاده  SRRSمواد )
از مواد، مسائل هیجانی، اجبار برای مصرف مواد و انتظارات مثبت و فقدان کنترل در مورد مواد است. این یافته با  

العات نیز ساختار عاملی مقیاس شامل پنج عامل  ( همسویی دارد. در این مط2009،  2007مطالعه اوگای و همکاران )
( همسویی ندارد. آنان این مقیاس را به کار برده و ساختاری چهار  2023بود. اما این یافته با مطالعه لین و همکاران )

های مربوط به فقدان انتظار منفی برای مواد حذف شدند. در تبیین  عاملی به دست آوردند. در این ساختار عبارت
( و هم در مطالعه  2007این امر اشاره کرد که هم در مطالعه اصلی )اوگای و همکاران،  توان به  این ناهمسویی می

تری  ها از بارهای عاملی و ضرایب تشخیص پایین مقیاسهای مربوط به این مقیاس نسبت به سایر خردهحاضر، عبارت
باعث می معنایی  ناهمسویی  این  منفی هستند.  معنایی  نظر  از  و  بوده  و برخوردار  عاملی  روایی  بررسی  در  تا  شود 

 ها، این عبارات نتوانند بارعاملی مطلوبی را نشان دهند. چرخش عامل
سایر نتایج نشان داد که ساختار عاملی از روایی تاییدی مرتبه دوم مطلوبی برخوردار است. بارهای عاملی در  

با آنها از   متناظر  پایایی    50/0تمامی نشانگرها بر روی عوامل  بزرگتر و معنادار بودند. ضرایب آلفای کرونباخ و 
بیشتر بودند. ساختار از روایی همگرا و واگرای سازه مطلوبی   70/0( نیز در خصوص تمامی عوامل از CRترکیبی )

( همسویی دارد. در مطالعه آنان نیز روایی عاملی تأییدی  2023نیز برخوردار بود. این یافته با مطالعه لین و همکاران )
فقدان    عامل های  عبارتداد و  هار عاملی را نشان میمطلوبی به دست آمد. با این تفاوت که مطالعه آنان ساختاری چ

( 2007حذف شده بودند. اما در پژوهش حاضر همسو با نسخه اصلی)اوگای و همکاران،  انتظار منفی برای مواد  
ساختار پنج عاملی از روایی تاییدی مطلوبی برخوردار بود. با توجه به بارهای عاملی هر پنج خرده مقیاس بر روی  

    هاست. عامل مرتبه دوم، نمره کل این مقیاس نیز قابل محاسبه و استفاده در پژوهش 
ها و کل  مقیاس مطلوب بود. این  در بررسی پایایی، ضرایب آلفای کرونباخ و دو نیمه کردن برای زیر مقیاس

؛ اوگای و همکاران،  2009( و سایر مطالعات )اوگای و همکاران،  2007یافته با مطالعه اصلی )اوگای و همکاران،  
؛ کوتاجیما موراکامی و 2021؛ یاماشیتا و همکاران،  2020؛ تاکانو و همکاران،  2018؛ هیندیانتی و اوتیس،  2015

( همسویی دارد  1392؛ سلطانی اصل هریس،  2023؛ هارادا و همکاران،  2023همکاران،  ؛ ایزابل و  2022همکاران،  
 ( دارای همسانی درونی هستند.SRRSهای مقیاس احتمال بازگشت به سوء مصرف مواد )دهد عبارتو نشان می

(  SRRSدر نهایت در بررسی روایی همگرا، میان ابعاد و نمره کل مقیاس احتمال بازگشت به سوء مصرف مواد )
همبستگی معناداری وجود داشت. این ضرایب برای عامل فقدان   ترک  از  پس   مواد  وسوسه  با نمره کل پرسشنامه

 ها به صورت مستقیم بود.  مقیاسانتظار منفی، به صورت معکوس و برای سایر خرده
(،  SRRSهای این پژوهش نشان دهنده آن بود که مقیاس احتمال بازگشت به سوء مصرف مواد )در مجموع یافته

دارد. این    با نمره کل  عبارت اضافی( است که ساختاری پنج عاملی  5عبارت اصلی و    30عبارت )  35مقیاسی با  
همگرا روایی  و  مطلوب  پایایی  تأییدی،  و  اکتشافی  عاملی  روایی  از  در  مقیاس  و  است  برخوردار  قبولی  قابل  ی 
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مطالعات مرتبط با احتمال بازگشت به مصرف مواد مخدر، با اطمینان قابل استفاده است. اما این کاربرد باید با احتیاط  
های این پژوهش به واسطه استفاده در میان زندانیان، شاید قابل تعمیم به سایر افراد معتاد  صورت گیرد. چرا که یافته

بر اساس جنسیت، سن، نوع   نباشد. از طرف دیگر حجم نمونه در این پژوهش محدود بود و امکانی برای مقایسه
شود به بررسی روایی ملاکی  ماده مصرفی و سابقه سوء مصرف مواد وجود نداشت. به پژوهشگران آتی پیشنهاد می

 های جمعیت شناختی بپردازند. بر اساس این شاخص

 ملاحظات اخلاقی

این پژوهش،پرسشنامهتکمیل   نام بودند و قبل از  . پرسشنامهداوطلبانه بود  کاملًا  های  اهداف    آن،اجرای  ها بدون 
  پژوهش یادآوری گردید. آزادی شرکت در  پژوهش برای شرکت کنندگان توضیح داده شده و اصول محرمانگی و  

 حمایت مالی و سپاسگزاری 
وسیله   بدین  نویسندگان  است.  نبوده  برخوردار  مالی  حمایت  از  پژوهش  و  این  ریاست  مساعدت  و  همکاری  از 

 .دکنن مسئولان محترم زندان چناران و همچنین زندانیانی که در این پژوهش مشارکت داشتند، تقدیر و تشکر می

 تعارض منافع  
 در این مقاله هیچ گونه تعارض منافعی وجود ندارد. 
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